LYCEE DU PAYS DE SOULE

64130 CHERAUTE

05 59 28 22 28

< 0559 28 06 31

Menus du mardi 09 au vendredi 12 mai

Le menu est susceptible d’étre

2017

modifié

Plan alimentaire

Petit déjeuner : Café/Thé/Chocolat — Pain beurre confiture — Yaourt/jus de fruits/céréales

DEJEUNER DINER
Céleri ou Pamplemousse ou Crépe au fromage R
Potage —
Filet de merlu ou Moules ou Gigot d’agneau .
Mardi Frites et Ratatouille  Paupiette de veau q
09/05 Poélée de 1égumes /Pommes de terre
Kiri et Pomme[ 22 .
Yaourt aux fruits et Tarte au chocolat ou aux
fruits
Filet de maquereau au vin blanc ou Betteraves ou boulé N
Jambon blanc Taboule X2
Merecredi SR
10/05 _ P.gulet rét} Omelette aux champignons =&
Printaniére de légumes Haricots verts a la provencale
Petits suisses aux fruits et Crumble aux pommes St Morét ou St Nectaire et Gateau basque
Asperges ou Melon ou Tomates O
Carottes rap¢es —=
Jeudi Escalope de porc a la Louisiane ou Emincé de porc o
11/05 Macaronis Steak ~O®
Céréales gourmandes
Babybel ou Emmental et Créeme dessert
Entremet et Galette au caramel
Paté ‘t’ ou Tarte aux légumes ou (Eufs durs o
mayonnaise & Beeuf et veau origine Pays Basque
) Yy < g ¥ q
Vendredi ou Produits locaux
12/05 Blanc de poulet ou Brochette de poisson
Riz 4 I’espagnole & BIO & Fait maison
Salade
Yaourt nature et Clémentine ou Ananas ou Poire
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